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To the Parents of Children Receiving Modified Diets:

Federal and State regulations require school districts to have a written medical statement on file each
school year from a child’s physician to receive a modified diet. These diet instructions are necessary to
guarantee children receive adequate nutrition. It is also important to update these files yearly to
accommodate any changes in a child’s dietary needs.

Your child is receiving a modified diet and our records show that we do not have a current medical
statement for the 2020-2021 school year. Please obtain the Medical Statement to Request Special
Meals and/or Accommodations form through the district’s website at www.omsd.net. Select the
Departments tab, then Food & Nutrition tab and click on the Food Allergies & Dietary Needs and
scroll down to select and print the form Medical Statement to Request Special Meals and/or
Accommodations. Your child’s physician will need to fill out and sign the form. Return the
completed form by July 31, 2020.

The completed forms may be returned to the Food & Nutrition Services office by the following
methods of choice:

= Email: FNS_Medical_Statement@omsd.net
»  Fax: (909) 930-6359

= U.S. Postal Service:
Mail to Nadine Griff-Mack Nutrition Center, 1525 S. Bon View Avenue, Ontario, CA 91761

If you have any questions or need assistance completing this form, please call Ramanjit Sibia,
Nutritionist, at (909) 930-6360, ext. 222.

Thank you in advance for your cooperation.

Sincerely,

Ramanjit Sibia, M.Sc. R.D.
Nutritionist

“Our Community, Our Children, Our Commitment, Our Future”


http://www.omsd.net/
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Para los padres de nifios que reciben dietas modificadas:

Las regulaciones federales y estatales requieren que los distritos escolares tengan una declaracion médica
escrita archivada cada afio escolar del médico de un nifio para que pueda recibir una dieta modificada. Estas
indicaciones dietéticas son necesarias para garantizar que los nifios reciban una nutricion adecuada. También
es importante actualizar estos archivos anualmente para adaptar cualquier cambio en las necesidades dietéticas
de un nifio.

Su hijo esta recibiendo una dieta modificada y nuestros registros muestran que no tenemos una declaracion
médica actual para el ciclo escolar 2020-2021. Por favor obtenga el formulario de declaracion médica
para solicitar comidas especiales y/o adaptaciones a través del sitio web del distrito en www.omsd.net.
Seleccione la pestafia de Departamentos y luego Comida y Nutricién y haga clic en alergias alimentarias y
necesidades dietéticas y desplace hacia abajo para seleccionar e imprimir el formulario de declaracion médica
para solicitar comidas especiales y/o adaptaciones. EI médico de su hijo debera completar y firmar el
formulario. Devuelva este formulario completo antes del 31 de julio de 2020.

Los formularios completos pueden devolverse a la oficina de Servicios de Alimentos y Nutricion por el
siguiente método de eleccion:

e Correo electrénico: FNS_Medical _Statement@omsd.net
e Fax: (909) 930-6359

e Servicio postal de EE.UU.:
Envie a: Nadine Griff-Mack Nutrition Center, 1525 S. Bon View Avenue, Ontario, CA 91761

Si tiene preguntas o necesita ayuda para llenar este formulario, llame a la nutricionista, Ramanijit Sibia al (909)
930-6360, ext. 222.

Gracias de antemano por su cooperacion.

Atentamente,

Ramanjit Sibia, M.Sc. R.D.
Nutricionista

“Nuestra Comunidad, Nuestros Nifios, Nuestro Compromiso, Nuestro Futuro”
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